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Nombre de personnes sondées 

Sur 300 clients au CMS d’Epalinges, nous avons 

4 clients avec des sondes vésicales à demeure 

3 clients avec des sondes sus pubiennes 

1 client avec néphrostomie et 1 avec une urostomie 

1 client pratiquant des auto sondages 
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Indications liées au sondage pour les 

clients mentionnés 

AVC avec incontinence urinaire et difficulté à se  mobiliser 

 Incontinence sévère sur vessie hyposensible et 

hypocontractile 

Paraplégie avec atteinte sphincter vésical 

Prostatisme avec rétention urinaire importante 

Cancer vessie 
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Alternative au sondage en cas 

d’incontinence 

Recueil de donnée  

Appel aux stomathérapeutes pour identifier si une 

alternative est possible. 

Condom urinaire 

Protections 
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 Le matériel 

Sonde vésicale siliconée . Procédure de pose en système 

clos, changement selon recommandation fabriquant et 

s/OM 

Set de pose prêt 

Uriflac court stérile et antireflux changé aux 2 sem 

Uriflac de nuit, non stérile, changé 1x/j ou 1x/sem 

Utilisation de système de fixation adéquat 
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Source: FTS AVASAD sondage vésical et recommandation HPCI 

Aspect pratique  
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     la prise en charge au quotidien 

Petite toilette quotidienne au savon doux 

Surveillance spécifique de l’urine, de la peau,  

Surveillance des plaintes classiques et peu spécifique 

Développement des compétences du client dans l’auto 

surveillance 
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Protocole et recommandations lors l’infection 

Si suspicion d’infection un stick urinaire est fait 

Après transmission de l'évaluation clinique et des 

résultats du stick au médecin, sur OM culture d’urine 

Pas d’antibiotique de manière systématique. Traitement 

que si infection déclarée  

Changement de la SV si antibiotiques ou si déconnection 

du système 

Le recours à l’irrigation vésicale n’est utilisé que sur OM 
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Rôle infirmier 

Vérifier la compréhension / représentation du client / famille 

Enseignement client, famille 

Délégation du soin dans le dossier 

Collaboration avec équipe pluridisciplinaire 

Choix et suivi du matériel selon OM 
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Rôle management / 

clinicienne 

Formation et encadrement clinique du personnel 

Pas de délégation au personnel intérimaire 

Suivi de la délégation du soin dans le dossier 
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Difficultés rencontrées dans la prise 

en charge 

Différence entre l’information reçue à la consultation 

d’urologie ou chez urologue et la pratique à domicile 

Compréhension représentation et respect des procédures 

engendré par les bonnes pratiques par le client ou la 

famille 

 Importance d’une bonne utilisation du matériel par le 

personnel 

Aménagement du domicile lors du sondage 
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Aspect financier 

 

Le matériel est remboursé en partie par les assurances 

Si problèmes financiers, la référente du client peut faire 

appel à l’assistante sociale pour trouver des fonds 
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conclusion 

Respect des bonnes pratiques 

Collaboration équipe 

pluridisciplinaire 

Encadrement du personnel Enseignement client et famille 

Partenariat client /famille 

Peu de situations 

Aide financière 
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