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CONCEPT DES ZONES DANS UN ÉTABLISSEMENT DE SOINS
QUID DES ZONES PATIENTS,	 RÉSIDENTS SELON LE TYPE D’ÉTABLISSEMENT
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Définitions

CONCEPT
un	établissement	de	soin	se	compose	de	deux	zones	géographiques	virtuelles	:	

la	zone	patient	et	l’environnement	de	soins

à HdM	est	liée	aux	activités	des	soignants	dans	la	zone	patient
à HdM	lorsque	un	professionnel	se	déplacent	d’une	zone	géographique	à	une	autre
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Définitions:	Zone	patient

• Patient/résident et	son	environnement	immédiat	

• Lieu	de	soin

• Zone	contaminée par	la	flore	bactérienne	du	patient	
à Décontamination	avant	et	après	du	matériel	
à Décontamination	des	surfaces	communes	après	leur	utilisation

• Zone	variable

• Zone	géographique	non	statique	

à Zone	patient	«	temporaire	»	

• Ce	concept	s’applique	à	tous	les	patients

• Indications	HdM	lors	des	contacts	ou	soins	survenant	à	

l’intérieur	de	cette	zone
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Définitions:	Environnement	de	soin	(OMS)	ou	Zone	hospitalière*

• Environnement,	surfaces	et	mobiliers	extérieurs	aux	zones	patients/résidents	

• Peut	se	trouver	à	l’intérieur	d’un	lieu	de	soin

• Zone	contaminée	par	de	nombreux	germes,	y	compris	des	multi	résistants	

• Ce	concept	s’applique	à	tous	les	établissements	de	soin

• HdM	permet	de	prévenir	la	contamination	de	l’environnement	de	soins/Zone	

hospitalière*

Remarque
*Hospitalier:	Qui	a	rapport	aux	soins	des	malades,	
des	personnes	âgées,	des	infirmes	ou	démunis	dans	un	
établissement	de	soin
à Zone	Hospitalière,	terme	moins	ambigu	(avis	personnel)
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En	pratique:	Chambre	individuelle	avec	sdb	privée

ZONE	PATIENT	=	CHAMBRE	PATIENT/RESIDENT
Zone	patient
Zone	hospitalière
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En	pratique:	Chambre	individuelle	avec	sanitaires	partagés
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Zone	patient	A
Zone	patient	B
Zone	hospitalière



Ensemble	Hospitalier	de	 la	Côte	 - EHC	–Morges	
Marie-Catherine	Snoussi,	Experte	en	Prévention	des	Infections	Associées	aux	Soins	

1er	février	2019

En	pratique:	Chambre	commune

à partage	du	lavabo,	douche,	 w-c

Zone	patient	A
Zone	patient	B
Zone	hospitalière
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En	pratique:	Chambre	commune

Zone	patient	A
Zone	patient	B
Zone	hospitalière
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En	pratique:	zone	de	soin	ambulatoire
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En	pratique:	zone	de	soin	ambulatoire



Ensemble	Hospitalier	de	 la	Côte	 - EHC	–Morges	
Marie-Catherine	Snoussi,	Experte	en	Prévention	des	Infections	Associées	aux	Soins	

1er	février	2019

Pour	éviter	les	IAS,	il	faut	CASSER	la	chaine	de	transmission	!

Environnement

Collaborateurs

Matériel

Conclusion

Patient	A

Vecteurs

Patient	B

Précautions	standard

Mesures	additionnelles



Ensemble	Hospitalier	de	 la	Côte	 - EHC	–Morges	
Marie-Catherine	Snoussi,	Experte	en	Prévention	des	Infections	Associées	aux	Soins	

1er	février	2019

« L’ instrument de soin » 
le plus employé sont 

nos MAINS
"Au	lieu	de	s’ingénier	à	tuer	les	microbes	
dans	les	plaies,	ne	serait-il	pas	plus	
raisonnable	de	ne	pas	en	introduire"?														

L.	Pasteur


