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Objectifs du port de gants PS

Prévenir la colonisation des mains afin d'éviter la 

transmission de micro-organismes lors de contact 

avec:

le sang, les liquides biologiques

une peau lésée 

les muqueuses
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Recommandations

Enfiler des gants non stériles sur des mains propres 

(désinfectées ?), sèches, exemptes de tout bijou 

(montre, bracelet, bague…)

et les ongles???

« Lorsqu’une indication à l’hygiène des mains se présente 

avant un contact nécessitant l’usage de gants, pratiquer 

l’hygiène des mains »

(Résumé des Recommandations pour l’Hygiène des Mains au cours des Soins, OMS 2010)



|

Recommandations

Changer de gants :

 Entre un site contaminé et un site propre au cours 

d’une séquence de soins chez un même patient

1 soin = 1 paire de gants

 Si percés, souillés

 Lors d’une rupture de soins

 Entre 2 patients

Ne pas désinfecter ou laver les gants à usage unique
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Technique de retrait des gants à u.u.
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Toujours se désinfecter les mains après avoir ôté des gants

Photos : guide romand des ps
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Le port de gants ne dispense pas 

de la pratique d’hygiène des 

mains (IB).

Résumé des Recommandations pour l’Hygiène des Mains au cours des Soins OMS 2010
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Quels types de gants porter 1?

Lors:

de soins à risque de 

piqûre

de contact avec une 

muqueuse ou une plaie

de contact avec des 

liquides ou des matières 

biologiques

pour protéger la peau 

lésée d'un soignant
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Vinyle

ou

Nitrile

ou

Latex

Lors:
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Quels types de gants porter? 2

8février 13Service des Maladies Infectieuses, ICHV

GANTS EN 

POLYETHYLENE
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Quels types de gants porter? 3

Pour le nettoyage, l'entretien des dispositifs médicaux: 

des gants de ménage à usage multiple

ou

des gants à usage unique vinyle, nitrile
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Les gants de ménage réutilisables

Sont personnels

A laver après utilisation (eau et savon)

A changer régulièrement

Après avoir ôté des gants de ménage : lavage des 

mains à l’eau et savon et / ou désinfection avec une 

friction alcoolique
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Quels types de gants porter? 4

Lors de contact avec solution désinfectante 

avec des manchettes longues

Gants spéciaux :

élimination des déchets
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Sur une boîte de gants

gants d’examens : produits de classe I

 gants de chirurgie : produits de classe II a

Niveau de qualité acceptable ou pourcentage 

maximum de gants défectueux dans un lot de 

fabrication

Compatibilité avec les denrées alimentaires
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Les normes

concerne les risques mécaniques EN 388 

la norme concerne la protection contre les 

produits chimiques et les microorganismes, leur 

résistance à la pénétration. EN 374 

La norme EN 455 concerne les exigences 

imposées aux gants médicaux
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Quelques situations pratiques

Contact potentiel avec les liquides bio?

Protection en cas de piqûre:

Effet démontré pour les aiguilles de suture, scalpel….

Aiguille creuse moins évident

Injection sous-cutanée- intramusculaire?
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Un gant = matériel de protection

D'une matière adaptée au soin, à l'activité

Non poudré

Taille adéquate

A disposition
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Les gants : une fausse sécurité

Porter des gants oui, 

mais toujours….

Identifier les indications 

(pyramide de l’usage des gants OMS) 

Respecter les indications

Respecter les techniques d’enfilage et de retrait

Appliquer les indications d’hygiène des mains
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Mais encore….

Formation 

Observation des pratiques

Rappels sur le terrain

17février 13Service des Maladies Infectieuses, ICHV



|

Rendez-vous sur www.sipi.ch

pour vérifier vos connaissances
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http://www.sipi.ch/


|

Bibliographie 

http://www.who.int/gpsc/5may/tools/training_education

/slcyh_usage_des_gants_fr.pdf

Prévention des maladies infectieuses transmises par 

voie sanguine dans le secteur sanitaire 

Suva pro 14ième édition juin 2009

Guide romand des précautions Standard

19février 13Service des Maladies Infectieuses, ICHV

http://www.who.int/gpsc/5may/tools/training_education/slcyh_usage_des_gants_fr.pdf
http://www.who.int/gpsc/5may/tools/training_education/slcyh_usage_des_gants_fr.pdf

